
MAMMUT CUP 2023 開催要項  

⽇  程： 令和５年 10 ⽉ 28 ⽇（⼟） 
会  場： スクエアクライミングセンター 〒430-0057 静岡県浜松市東区中⽥町 449 
      TEL：053-411-8455  E-mail：info@freeclimbing.co.jp 
主  催： MAMMUT CUP 2023 実⾏委員会 
共  催： スクエアクライミングセンター 
協  賛： MAMMUT SPORTS GROUPJAPAN 株式会社 
セッター： MAMMUT 所属セッター 
参加資格： ⼩学⽣ 5 年⽣以上で安全にリードクライミングを⾏える⽅ 
カテゴリ：  

カテゴリ※(1) グレード  募集定員 

ユース※(2) 
⼩学 5.６年⽣・中学⽣・⾼校⽣ 

最⾼ RP グレード 5.11ｃ以上 5.12ｄ以下 
40 名 

ミドル 最⾼ RP グレード 5.11ｄ以下 25 名 
マスター 最⾼ RP グレード 5.12d 以下 25 名 
オープン 最⾼ RP グレード 5.13a 以上 25 名 

※      MAMMUT CUP 2022 での各カテゴリ優勝者は、同カテゴリには出場できません。ただし、オ

ープンを除く。 

例）前回ミドルで優勝した方は、マスター・オープンどちらかでの出場となります。 

※(1)  ⼩学５、6 年⽣・中学⽣・⾼校⽣はミドル・マスタークラスには出場できません。 
※(2)  ⼩学 5、６年⽣・中学⽣・⾼校⽣の⽅で下記①〜③何れか１つでも該当する⽅はオープンクラ

スでの出場となります。 
①5.13a 以上 RP 経験のある⽅ 
②過去の JMSCA 主催のコンペに出場し各カテゴリのリードで優勝経験のある⽅ 
③国際⼤会出場経験者 

 
申込⽅法：   スクエアクライミングセンターのウェブサイト（https://freeclimbing.co.jp）の「NEWS 

&BLOG」内記事の申込⽤ Google フォームよりエントリーしてください。 
Google アカウントを未所持等、申込⽤紙の必要な⽅は SCC 店頭に⽤意してある⽤紙を使⽤し
てエントリーしてください。 
エントリー開始 ８⽉ 2２⽇(⽕)   エントリー受付最終⽇ 10 ⽉ 14 ⽇(⼟) 
受付期⽇までに必要事項を記⼊した「参加申込書」を店頭へお持ちください。 
参加賞を⼈数分で発注するため早めのエントリーを⼼がけていただきますようお願いいたし
ます。希望サイズの参加賞をご⽤意できなくなる可能性がございます。 
 

競技⽅法： 予選フラッシング⽅式２本を⾏い予選結果上位６名前後で決勝を⾏います。決勝は全クラスオ
ンサイト⽅式で実施(その他詳細はホームページ、開会式「競技規則」にて説明) 

 
参 加 費： 8,000円(税込) 参加賞あり（記念 Tシャツ、MAMMUTノベルティグッズ） 

エントリーの確認後、⼊⾦確認を⾏います。期⽇までに⼊⾦が確認できない場合キャンセルと
します。またいかなる場合であっても⼊⾦後の返⾦は致しません。 



エントリー費⼊⾦締め切り：10 ⽉ 14 ⽇(⼟) 
 

表  彰： 各クラス上位３名まで 

振 込 先： 浜松磐⽥信⽤⾦庫 原島⽀店
は ま ま つ いわたし ん ようき んこ  ばらじま し て ん

 銀⾏コード 1503  店番 029  普通預⾦ No.2116557 

⼝座名 スクエアクライミングセンター中村敏博
なかむらとしひろ

 

複数⼈分振込みの場合は事前に代表者の名前、⼈数をご連絡下さい 
※ 参加申込・参加費⽀払いはスクエアクライミングセンター店頭でも受付けいたします。 

 
当⽇タイムスケジュール：（予定） 

8:00  スクエアクライミングセンター駐⾞場 OPEN・受付開始 
8:30  開会式 
9:30  各カテゴリ同時に予選開始 
12:30 予選終了・決勝の準備開始 
13:30 各カテゴリ決勝戦開始 
17:00 競技終了・集計 
17:30 閉会式 
18:00 閉会式終了・写真撮影 

 
その他 ：  

以下の点にご協⼒をお願いいたします。 
①競技⽤のロープは選⼿個⼈所有のものを使⽤します。「個⼈持ち込みロープ申請書」の条件に
合致するロープを持参してください。「個⼈持ち込みロープ申請書」は事前に記⼊の上、当⽇
までに書⾯で申し込んだ参加選⼿のみ提出をお願いいたします。同紙「誓約書」も同様です。
（Google フォームで申し込む⽅はいずれも提出不要です。） 

②体調不良の⽅は⼊場をお断りすることがあります。体調管理に気をつけてお越しください。 
③ジムエリアは⾷事禁⽌です。お⾷事は外、もしくはお⾞の中でお願いいたします。 
④近隣の迷惑になりますので、OPEN前に駐⾞場に並ぶことはお控え下さい。 
 
閉会式後に、豪華賞品が当たるじゃんけん⼤会・全体写真撮影があります。じゃんけん⼤会は選
⼿以外も参加できます。 
 



 

MAMMUT CUP 2023 参加申込⽤紙 
※ 最⾼グレードは正確にご記⼊ください。誤りがある場合カテゴリを変更する場合がございます。 

 
⽒名 

 

下の欄にカタカナでご記⼊ください。 性 別 
                   

男 ・⼥ 

年齢 満      歳 （⼩学   年・中学   年・⾼校   年） 

保護者⽒名 
（18歳未満の場合） カタカナで記⼊してください。  

住所 
連絡先 

〒    −       
 
 
TEL    （    ）     緊急連絡先   （    ）             
E-mail                                       

所属クラブ/学校など  

最⾼グレード 
⼈⼯壁での最⾼ RP グレード  （5.       ） 
⼈⼯壁での最⾼ OS グレード  （5.       ） 

⾝  ⻑ （      ）ｃｍ  

希望カテゴリ ①ユース(⼩ 5.6・中学⽣・⾼校⽣)  ②ミドル  ③マスター  ④オープン 

参加賞 希望サイズに○       S	 	 	 	 	 	 	 	 	 M	 	 	 	 	  	 	 L	 	 	 	 	   （申込後変更不可）	

 
※申告グレードが適切でないと判断した場合など希望するカテゴリに参加できない場合がございます。 

ご理解のうえ、お申込ください。 
 
 
 
 
 
 



誓約書 
⼤会主催者 殿 
 この度の⼤会参加にあたり、クライミング競技が持つ危険性を理解し、⾃⼰の過失による競技中
のけが・事故などについては本⼈（及び保護者）の責任において処理し、⼤会主催者及び関係者の
責任を問わないことを誓約して参加を申し込みます。また、⽒名や⼤会において撮影された写真な
どをWEBなどで使⽤することを承諾します。 
                                      2023年    ⽉      ⽇ 
 

本⼈署名                  
 

                18才以下のみ保護者署名                   

MAMMUT CUP 2023 個⼈持ち込みロープ 使⽤申告書 

⽒名(カタカナ)：          カテゴリ：          

メーカー：                            
購⼊時のロープ径（呼び径）：                    mm  
購⼊時のロープ⻑：                    m  ※ 
現在のロープ⻑：                     m  ※ 
 
・ロープはシングルで PSC、EN 892、UIAA に適合していること。⻑さは 50m 以上と

する。購⼊時 40m 以下のロープは⾜りない可能性があるので使⽤を認められません。 
・ロープ径は 9.0mm~10.0mm とする。（2020 年６⽉３０⽇付 IF 基準による） 
なお、以下の条件に当てはまるロープは安全上問題があるため使⽤できません。 
・通常、クライミングでは使⽤しない化学物質（酸、バッテリー電解液など）に触れた

ことがあるもの。 
・芯が⾒えている。また、外⽪と芯がずれている 
・外⽪が激しく⽑⽻⽴っている、損傷している。また、ひどく汚れているもの。 
・部分的に硬い、または柔らかくなったりして他の部分と⽐較して違和感があるもの。 
・⻑い墜落や落下係数１を超える衝撃を受けたことがあるもの。 
※落下係数の計算⽅法：クライマーの墜落距離÷ビレイヤーとクライマー間のロープの
⻑さ。クライマーが４m 登ったところで４m 落下した場合、落下係数４÷４＝１とな
ります。 
・毎週の使⽤で１年以上経過している。⽉ 1~3 回の使⽤で 3 年以上経過しているもの。 
 

出典：国⽴登⼭研修所 確保理論より 
※「現在のロープ⻑」は、「購⼊時のロープ⻑」と同じ値を記⼊するか、末端部分の切断等に

より購⼊時よりも短くなっている場合はおおよその実数値を記⼊してください。 
 
この誓約書・ロープ使⽤申告書は書⾯で提出する⽅のみ当⽇受付時までに提出してください。 


